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ここでは、 特別養護老人ホーム愛善苑 の生活について紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～職員紹介～ 

愛善苑特養で働く職員を紹介します。 

 

 

 介護職員 

 

武田 凛久  です。 

 

 

 令和 6 年 4 月から、お世話になっています。 

 これから、もっともっと介護について学んで 

いきたいです。 

趣味： 音楽を聞く。 

ゲームをする。 

散歩をする。 

利用者の方と、職員の方に笑顔を届けられるよ

う頑張ります。 よろしくお願いいたします！ 

 

 

 

 

新年の健康と幸せを祈願し

『とんど焼き』を開催。「一年間元気に過ごせ

ますように…」焼いたお餅を入れた「ぜんざ

い」を頂きました。 

 

       

「よいしょ！」食堂に皆さんの拍手と声援が響き

ます。一年を締めくくる最大の行事、お餅つき。 

手際よく、ついたお餅をちぎって丸めてくださ

いました。あんこを包んだお餅は、早速おやつに

頂きました。皆様の生き生きとした 

表情が心に残る楽しい一日と 

なりました。 

          

 “ホクホク”焼き芋を食べよう！ 

1/19

12/31



12月 24日(火)クリスマス会 

を行いました。ゲームやサンタ

からのプレゼント、ケーキの飾

りつけもして頂き 

とてもおいしそう… 

 

 

 

 

 

 

  

12月28日利用者さんの手を借

りて餅つきと門松作りを行いまし

た。 
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ここでは、多機能ホーム ひより の活動について紹介していきます。 

 

 

昨年は皆様にとってどんな年でしたか。皆様に笑顔と幸せが届けられるよう支援

してまいります。本年も宜しくお願い致します。 

             新春を迎えおせち料理を食べたり 

             お茶会を楽しみました。近くの神社に 

            初詣にも出かけました。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひより日誌 

新年あけましておめでとうございます 

クリスマス会 
 

～職員紹介～ 

最後にひよりで働く職員を紹介します 

  

作業療法士・介護職員 

    高光 麻衣 

 

生年月日：平成３年２月１日 

 

趣  味：カープ観戦 

     漫画 

     ゲーム 

                       

一  言：利用者の皆様と笑顔で楽しく 

     過ごせるように頑張ります。 

     よろしくお願いします。  

新 春 

新  

春 

  春 

餅つき・門松 

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1212&cid=11&cid2=55
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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訪問看護ステーションあかりの 

大村 元気 と申します。 

今までの経験を生かし地域の皆様に寄り添い頑

張っていきたいと思っておりますのでよろしくお

願いいたします。 

趣味は体を動かすことで、バスケットボールをず

っとしていましたが、現在はバレーボールに夢中

になっています。暖かくなれば早くキャンプに出

掛けてＢＢＱをして自然の多い県北地域を満喫し

たいと思っています。 

 

発 行 ：社会福祉法人 西城福祉会 

 〒729-5722  

庄原市西城町大佐 5148-1 

 TEL0824-82-2139／FAⅩ0824-82-1780 

  https://saijyofukushikai.jp/ 

編 集 ：広報委員会 

 

あとがき 

 

 

 

 

 

 

 

12 月２３日、大佐自治振興区の有志の皆様が、 

愛善苑の環境整備に駆けつけてくださいました。 

食堂の床の掃除とワックス掛けをして頂き、お蔭様 

で気持ちよく、新しい年を迎えることができました。 

毎年、本当にありがとうございます。 

ご協力頂きました皆様方へ、心よりお礼申し上げます。 

 

 

生活支援拠点    

訪問看護ステーションあかり 

居宅介護支援事業所つばめ 

過疎地において社会資源の選択肢が少ないなかでも

どこにいても訪問看護、リハビリを届けられるよう地

域を支えたいという思いで開設いたしました。 

赤ちゃんから高齢者まで障害や疾患を問わずすべて

の方に訪問ができる体制を整えています。 

絶対に断らない、すべての困っている方のためにどこ

へでも訪問するという信念で日々訪問しています。 

                      【管理者：田中 新】 

 

～職員紹介～ 

トップバッターは、看護師の 

大村 元気さんです！ 

 

 

 

ボランティア 

ありがとう 

ございます 

 

撮影された写真を見ながら、皆の笑顔に元気を貰う編

集作業でした。今年もたくさんの笑顔が届けられるよ

うに職員が知恵を絞って行事を企画します。「ちょうど

いい暮らし」№6 をお届けします。   （広報委員会） 


