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ここでは、 特別養護老人ホーム愛善苑 の生活について紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月１２日から 3 週間、介護福祉士の資格修得を目指す、 

専門学校の学生 2 名の介護実習を受け入れました。 

中村さん「実習では利用者様の日常生活や好きなことを知り、 

それに合ったコミュニケーションのやり方等、多くのことを学ん 

だ」 西本さん「改めて誰からも信頼されるような介護福祉士に 

なりたい。実習での経験を活かし自分を磨いていきたいと思い 

ます」ご利用者様に 「頑張ってください 」と、エールを頂きました 

                        

～職員紹介～ 

 

  愛善苑特養で働く職員を紹介します。 

 

看護師 

大友 由実  です。 

 

・R5 年 11 月から勤務させて 

頂いています。 

 

・好きな食べ物 

  カレーライス、どら焼き、チーズケーキ 

 

・最近、体力づくりのために週 2 回ジムに、 

通い始めました。夏バテしないよう継続して 

行きたいです。 

  

 

 

 

 

職員や職員・入居者様のご家族様のご協力を得て、 

神楽を上演しました。迫力ある舞に、元気を貰いました。 

       

紙を切って、折って、貼って『桜の花』を作りま

す。細かい作業ですが、皆さん、手際よく作成

され、共有ルームが桜満開になりました。 

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校 

介護福祉学科 1年生【西本さん 中村さん】 
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ここでは、多機能ホーム ひより の活動について紹介していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひより日誌 

正月行事（神楽・書初め・お節

等）や、とんどで新年のお祝い

をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

１月 
節分の日はみんなで鬼退治ゲ

ームをしました。後半は実習

生が学びにきて、考えたゲー

ムで盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

２月 

暖かい日も増え、外で食事をし

ました。４月からも天気の良い

日は外で食べたり、ドライブし

たりしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

３月 
～職員紹介～ 

最後にひよりで働く職員を紹介します。 

 

Alma Mayla Maulludina Jasmine 

（アルマ） 

 

生年月日：平成 15年 5 月 24日 

出  身：インドネシア 

趣  味：ファッション、メイク、 

音楽、歌うこと 

一  言：利用者の方とおしゃべりしたり、歌った

りすることに、いつもワクワクしていま

す。 

みなさんと楽しく過ごせるように頑張り

ます。 

 



 №4（2024/5）                                                                                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行 ：社会福祉法人 西城福祉会 

      特別養護老人ホーム愛善苑 

多機能ホーム ひより 

訪問看護ステーション あかり 

      〒729-5722 庄原市西城町大佐 5148-1 

      TEL0824-82-2139／FAⅩ0824-82-1780 

      https://saijyofukushikai.jp/ 

編 集 ：広報委員会 

 

あとがき 

 

 

 

 

 

平成８年４月より特別養護老人ホーム愛善苑を開設し２８年が経過しました。日頃より、利用者、利用者家族をはじ

め、地域住民の皆様や関係者の皆様よりご支援とご理解を頂き、感謝しております。ありがとうございます。 

西城福祉会の行動目標と現在の事業内容についてこの場をお借りして紹介させていただきます 

                                  

 

西城の山々に新芽が芽吹き、緑が段々と濃くなっ

てきました。苑の周りでは、鶯が美しい声で鳴いて 

くれています。美しい景色を眺め、風の音に耳を

傾け、深呼吸。忙しい毎日を過ごしているからこ

そ、一息つく時間を大切にしたいですね。大変お

待たせしました「ちょうどいい暮らし№4」をお届

けします。（広報委員） 

令和 5 年春より、西城福祉会

では外国人介護人材の受入れ

を行っています。特養・愛善苑

では、「介護技能実習生」 

ウインさん・カインさん。 

多機能ホーム ひよりでは、 

「特定技能」  

アルマさん・カリサさんの 4 名

です。  

皆さま、どうぞよろしくお願

いいたします。 

この春一年を迎えた4名から、一言いただきました。 

 

アルマさん     カリサさん       ウインさん      カインさん 

皆さまと笑顔で

楽しくすごせる

ようにこれから

も頑張ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新しいことについて

もっと学び、時間を

大切にし、最大限に

活用します。よろし

くお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員方々のお蔭で仕

事をたくさん覚える

事ができました。介護

が上手くなれるよう

にもっと学びたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用者様に毎日、

笑顔で安心して過ご

して頂けるように関

わって、いきたいで

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム愛善苑【定員３０名】 

短期入所（ショートステイ）【定員８名】 

多機能ホームひより（小規模多機能）【定員２４名】 

あんしんリビング（高齢者住宅）【定員７名】 

配食サービス（庄原市委託） 

配食サービス（愛善苑独自） 

 令和６年４月～（庄原市川北町） 

訪問看護ステーションあかり  

 令和６年度内（庄原市川北町） 

居宅介護支援事業所・定期巡回随時対応 開設予定 

利用者・家族、職員、そして地域において西城福祉会が「ちょうどいい」と感じて頂けることを目標としています 

                                                      施設長  加藤利明 


